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federacion@halterofilia.org - 604067096

Circular 2/2025

Nuevas categorías de peso corporal

Objeto:

La siguiente circular tiene por objeto informar sobre la aplicación, que tanto la IWF como la RFEH
han hecho respecto a la modificación de las nuevas categorías de peso corporal y la designación 
de las categorías olímpicas para el ciclo olímpico 2024-2028.

Fecha de aplicación:

16 junio de 2025, con posterioridad del Campeonato de España Absoluto.

Modificaciones:

• Se han modificado las categorías de peso corporal, las cuales quedan reflejadas a 
continuación.

*En cuanto a las categorías olímpicas, cuando la IWF las designe se modificará la circular 
y será enviada a los clubes.

• Se han modificado los récords, unicamente de las categorías modificadas.

• Las marcas mínimas actualizadas, junto con los puntos élite, se enviarán por 
correo a los clubes cuando la R.F.E.H nos lo hagan llegar.
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CATEGORIAS MASCULINAS:

CATEGORIAS MASCULINAS SUB 15

52 56 60 65 71 79 88 +88

CATEGORIAS MASCULINAS SUB 17

56 60 65 71 79 88 94 +94

CATEGORIAS MASCULINAS JUNIOR Y ABSOLUTO

60 65 71 79 88 94 110 +110

CATEGORIAS MASCULINAS
OLIMPICAS
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CATEGORIAS FEMENINAS:

CATEGORIAS FEMENINAS SUB 15

40 44 48 53 58 63 69 +69

CATEGORIAS FEMENINAS SUB 17

44 48 53 58 63 69 77 +77

CATEGORIAS FEMENINAS JUNIOR Y ABSOLUTO

48 53 58 63 69 77 86 +86

CATEGORIAS FEMENINAS
OLIMPICAS
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RECORDS MASCULINOS

                                     SUB 15                                                                        SUB 17

CAT. ARR. DT. TO. CAT. ARR. DT. TO.

52 52 63 115 56 65 77 142

56 58 70 128 60 72 85 157

60 62 78 137 65 78 92 170

65 67 82 149 71 81 97 178

71 70 88 158 79 84 100 184

79 75 92 167 88 112 135 245

88 80 95 175 94 90 105 195

MÁS 88 83 97 180 MÁS 94 95 112 207

                                    JUNIOR                                                                           ABSOLUTO

CAT. ARR. DT. TO. CAT. ARR. DT. TO.

60 78 92 168 60 87 112 199

65 105 125 230 65 123 140 263

71 84 106 190 71 130 155 285

79 104 131 230 79 116 139 251

88 112 135 245 88 138 176 314

94 93 115 208 98 120 145 275

110 105 125 230 110 127 155 282

MÁS 110 105 125 230 MÁS 110 138 165 303
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RECORDS FEMENINOS

                                     SUB 15                                                                           SUB 17

CAT. ARR. DT. TO. CAT. ARR. DT. TO.

40 36 46 82 44 44 55 99

44 40 51 91 48 49 60 109

48 43 53 96 53 54 64 118

53 49 58 107 58 59 68 127

58 53 63 116 63 63 72 135

63 56 67 123 69 72 86 158

69 68 74 141 77 68 80 148

MÁS 69 63 76 139 MÁS 77 86 107 192

                                     JUNIOR                                                                      ABSOLUTO

CAT. ARR. DT. TO. CAT. ARR. DT. TO.

48 56 65 121 48 70 80 150

53 59 70 129 53 70 82 151

58 64 74 138 58 75 87 162

63 81 102 138 63 89 102 187

69 85 110 193 69 85 110 193

77 83 104 183 77 86 110 196

86 86 107 192 86 90 110 200

MÁS 86 73 95 163 MÁS 86 80 95 175


