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LIGA FEMENINA 2025 GALEGA DE CLUBES 

POS Equipo Jornada 1 Jornada 2 Jornada 3 Jornada 4 Puntos

1 CLUB HALTEROFILIA CORUÑA 1073,41 1084,95 0 0 2158,36
2 CLUB HALTEROFILIA VIGO 936,53 948,43 0 0 1884,96
3 CLUB HALTEROFILIA OURENSE 936,2 910,24 0 0 1846,44
4 CLUB HALTEROFILIA SULYOS 909,79 915,92 0 0 1825,71
5 C.HALTEROFILIA GAMAN 816,31 827,97 0 0 1644,28
6 C. HALTEROFILIA CENTAURUS 694,23 763,46 0 0 1457,69
7 C.HALTEROFILIA FIGA 651,01 791,71 0 0 1442,72
8 C.HALTEROFILIA RÍAS BAIXAS 722,19 691,92 0 0 1414,11
9 C.HALTEROFILIA CAMBRE 379,56 952,67 0 0 1332,23

10 CLUB HALTEROFILIA LUGO 0 632,31 0 0 632,31
11 C.HALTEROFILIA NOIA 102,99 104,01 0 0 207
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CLUB CLUB HALTEROFILIA CORUÑA
 TOTALES 2158,36

JORNADA 1 1073,41
AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

2002 IRENE BLANCO TARELA Club Halterofilia A Coruña 76.69 kg 85 Kg 107 Kg 192 kg 226,53
2004 RUTH FUENTEFRÍA SÁNCHEZ Club Halterofilia A Coruña 49.47 kg 70 Kg 75 Kg 145 kg 225,04
1997 GIOVANNA ULLOA GALLARDO Club Halterofilia A Coruña 75.43 kg 81 Kg 105 Kg 186 kg 221,21
2006 PAULA CANEDO OTERO Club Halterofilia A Coruña 77.39 kg 78 Kg 100 Kg 178 kg 209,11
2004 JENNIFER TOCUYO MAYORGA Club Halterofilia A Coruña 61.00 kg 63 Kg 80 Kg 143 kg 191,52

1073,41
JORNADA 2 1084,95

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
1993 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO Club Halterofilia A Coruña 62.65 kg 85 Kg 95 Kg 180 kg 237,1
2002 IRENE BLANCO TARELA Club Halterofilia A Coruña 75.57 kg 86 Kg 110 Kg 196 kg 232,89
1997 GIOVANNA ULLOA GALLARDO Club Halterofilia A Coruña 75.07 kg 83 Kg 104 Kg 187 kg 222,92
2006 PAULA CANEDO OTERO Club Halterofilia A Coruña 78.15 kg 79 Kg 100 Kg 179 kg 209,33
2004 JENNIFER TOCUYO MAYORGA Club Halterofilia A Coruña 61.41 kg 63 Kg 74 Kg 137 kg 182,71

1084,95
JORNADA 3 0

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

0
PUNTOS TOTALES 0

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

0
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CLUB CLUB HALTEROFILIA OURENSE
PUNTOS TOTALES 1846,44

JORNADA 1 936,2
AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

2005 UXIA ROMERO SACO Club Halterofilia Ourense 68.65 kg 83 Kg 110 Kg 193 kg 241,03
2003 IRENE PEREZ MONTILLA Club Halterofilia Ourense 60.55 kg 60 Kg 80 Kg 140 kg 188,38
2006 RITA I. MENDES FERRERIRA Club Halterofilia Ourense 70.35 kg 62 Kg 85 Kg 147 kg 181,16
1986 JIRANNE MARTINEZ SILVA Club Halterofilia Ourense 48.59 kg 43 Kg 61 Kg 104 kg 163,69
1992 ANDREA MONTES GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 82.71 kg 64 Kg 78 Kg 142 kg 161,94

936,2
JORNADA 2 910,24

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2003 IRENE PEREZ MONTILLA Club Halterofilia Ourense 56.81 kg 67 Kg 77 Kg 144 kg 202,08
2005 Club Halterofilia Ourense 65.75 kg 68 Kg 84 Kg 152 kg 194,52
1986 JIRANNE MARTINEZ SILVA Club Halterofilia Ourense 46.93 kg 45 Kg 65 Kg 110 kg 178,01
2010 DEVA CASTRO RUA Club Halterofilia Ourense 68.19 kg 64 Kg 74 Kg 138 kg 172,99
1999 NURIA DOMINGUEZ GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 54.77 kg 48 Kg 65 Kg 113 kg 162,64

910,24
JORNADA 3 0

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

0

VALENTINA MARCUELLO 
CHUCHAYKIVA
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CLUB CLUB HALTEROFILIA LUGO
PUNTOS TOTALES 632,31

JORNADA 1 0
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 2 632,31

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1990 TEGRA BASADE GONZALEZ Club Halterofilia Lugo 61.39 kg 58 Kg 70 Kg 128 kg 170,74
1990 IRIS BENITO INSUA Club Halterofilia Lugo 70.55 kg 53 Kg 55 Kg 108 kg 132,9
1997 KATIA QUINTANA ROJO Club Halterofilia Lugo 78.23 kg 50 Kg 55 Kg 105 kg 122,73
1982 SORAYA BLANCO JORGE Club Halterofilia Lugo 73.15 kg 40 Kg 50 Kg 90 kg 108,68
1997 CRISTINA CIGARRAN DIAZ Club Halterofilia Lugo 64.29 kg 35 Kg 40 Kg 75 kg 97,26

632,31
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB CLUB HALTEROFILIA SULYOS
PUNTOS TOTALES 1825,71

JORNADA 1 909,79
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1989 MARIA FLORENCIA GUENZANI Club Halterofilia Sulyos 51.39 kg 61 Kg 72 Kg 133 kg 200,51
1999 LAURA LOIS MELERO Club Halterofilia Sulyos 62.93 kg 63 Kg 79 Kg 142 kg 186,53
1992 TANIA POSE GARCIA Club Halterofilia Sulyos 66.17 kg 63 Kg 78 Kg 141 kg 179,78
1990 PATRICIA TUÑEZ LEMA Club Halterofilia Sulyos 64.61 kg 63 Kg 76 Kg 139 kg 179,72
1993 REBECA MENGUAL MACELLE Club Halterofilia Sulyos 56.57 kg 53 Kg 63 Kg 116 kg 163,25

909,79
JORNADA 2 915,92

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 MARIA FLORENCIA GUENZANI Club Halterofilia Sulyos 50.79 kg 61 Kg 75 Kg 136 kg 206,85
1999 LAURA LOIS MELERO Club Halterofilia Sulyos 61.19 kg 66 Kg 79 Kg 145 kg 193,81
1999 MARTA ROSENDE PARDO Club Halterofilia Sulyos 57.23 kg 60 Kg 74 Kg 134 kg 187,11
1992 TANIA POSE GARCIA Club Halterofilia Sulyos 67.15 kg 63 Kg 81 Kg 144 kg 182,07
1989 AMANDA RODRIGUEZ MARTINEZ Club Halterofilia Sulyos 67.63 kg 53 Kg 63 Kg 116 kg 146,08

915,92
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB CLUB HALTEROFILIA VIGO
PUNTOS TOTALES 1884,96

JORNADA 1 936,53
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

2005 AMY ABELLEIRA REY Club Halterofilia Vigo 68.05 kg 73 Kg 100 Kg 173 kg 217,11
2003 ALDARA PAZOS DOMINGUEZ Club Halterofilia Vigo 61.01 kg 61 Kg 82 Kg 143 kg 191,5
1987 ANA FILIPA RODRIGUEZ BRANDAO Club Halterofilia Vigo 70.79 kg 68 Kg 80 Kg 148 kg 181,79
1993 ANA SAGREDO NAVARRO Club Halterofilia Vigo 61.77 kg 56 Kg 76 Kg 132 kg 175,4
1989 TATIANA GONZALEZ CARVALLO Club Halterofilia Vigo 74.83 kg 68 Kg 75 Kg 143 kg 170,73

936,53
JORNADA 2 948,43

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2005 AMY ABELLEIRA REY Club Halterofilia Vigo 69.13 kg 77 Kg 101 Kg 178 kg 221,45
2003 ALDARA PAZOS DOMINGUEZ Club Halterofilia Vigo 60.67 kg 65 Kg 83 Kg 148 kg 198,9
2002 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia Vigo 56.81 kg 58 Kg 70 Kg 128 kg 179,62
1993 ANA SAGREDO NAVARRO Club Halterofilia Vigo 61.93 kg 53 Kg 80 Kg 133 kg 176,44
1999 ANDREA LEDESMA GARCIA Club Halterofilia Vigo 62.97 kg 57 Kg 74 Kg 131 kg 172,02

948,43
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C.HALTEROFILIA RÍAS BAIXAS
PUNTOS TOTALES 1414,11

JORNADA 1 722,19
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1969 SARA ROZAS MORALES Club Halterofilia Rías Baixas 64.37 kg 56 Kg 71 Kg 127 kg 164,57
2001 LAURA MAGARIÑOS SIERA Club Halterofilia Rías Baixas 56.99 kg 51 Kg 62 Kg 113 kg 158,23
1997 ALBA MARTINEZ FREIRE Club Halterofilia Rías Baixas 69.73 kg 49 Kg 67 Kg 116 kg 143,64
1993 ALEXANDRA CARRERA CORES Club Halterofilia Rías Baixas 52.23 kg 41 Kg 53 Kg 94 kg 140,02
1995 CARMEN FUENTES MARTIN Club Halterofilia Rías Baixas 62.81 kg 38 Kg 50 Kg 88 kg 115,73

722,19
JORNADA 2 691,92

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2001 LAURA MAGARIÑOS SIERA Club Halterofilia Rías Baixas 56.70 kg 52 Kg 58 Kg 110 kg 154,57
2001 NATALIA FERNANDEZ PICALLO Club Halterofilia Rías Baixas 60.23 kg 47 Kg 63 Kg 110 kg 148,52
1997 ALBA MARTINEZ FREIRE Club Halterofilia Rías Baixas 71.01 kg 50 Kg 66 Kg 116 kg 142,25
1993 ALEXANDRA CARRERA CORES Club Halterofilia Rías Baixas 50.63 kg 38 Kg 53 Kg 91 kg 138,74
1996 SHEILA CRESPO GONZALEZ Club Halterofilia Rías Baixas 68.15 kg 38 Kg 48 Kg 86 kg 107,84

691,92
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C.HALTEROFILIA CAMBRE
PUNTOS TOTALES 1332,23

JORNADA 1 379,56
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1994 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE Club Halterofilia Cambre 58.43 kg 69 Kg 78 Kg 147 kg 202,43
1990 EVA FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ Club Halterofilia Cambre 89.11 kg 70 Kg 90 Kg 160 kg 177,13

379,56
JORNADA 2 952,67

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2001 NOELIA BACARIZA MORENO Club Halterofilia Cambre 68.07 kg 78 Kg 92 Kg 170 kg 213,31
1995 BLANCA ROZAS SANZ Club Halterofilia Cambre 73.67 kg 75 Kg 92 Kg 167 kg 200,94
1984 CLAUDIA REGUEIRO AMADO Club Halterofilia Cambre 56.87 kg 62 Kg 73 Kg 135 kg 189,31
1990 EVA FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ Club Halterofilia Cambre 88.29 kg 72 Kg 88 Kg 160 kg 177,75
1998 YOLANDA DIAZ DA CONCEIÇAO Club Halterofilia Cambre 55.39 kg 50 Kg 70 Kg 120 kg 171,36

952,67
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C.HALTEROFILIA NOIA
PUNTOS TOTALES 207

JORNADA 1 102,99
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1984 LAURA SANCHEZ MACIAS Club Halterofilia Noia 56.37 kg 30 Kg 43 Kg 73 kg 102,99

102,99
JORNADA 2 104,01

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1984 LAURA SANCHEZ MACIAS Club Halterofilia Noia 55.57 kg 33 Kg 40 Kg 73 kg 104,01

104,01
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C.HALTEROFILIA GAMAN
PUNTOS TOTALES 1644,28

JORNADA 1 816,31
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1997 NAOMI PIÑEIRO AVENDAÑO Club Halterofilia Gaman 52.91 kg 53 Kg 72 Kg 125 kg 184,43
1994 ANA SEMPERE RUIZ Club Halterofilia Gaman 66.75 kg 60 Kg 72 Kg 132 kg 167,47
1978 TERESA CUEVAS DURAN Club Halterofilia Gaman 59.97 kg 56 Kg 65 Kg 121 kg 163,82
1983 OLIMAR CAÑIZALEZ Club Halterofilia Gaman 76.19 kg 55 Kg 75 Kg 130 kg 153,86
1996 NORMA RODRIGO SAENZ DE SANTA MARIA Club Halterofilia Gaman 61.39 kg 50 Kg 60 Kg 110 kg 146,73

816,31
JORNADA 2 827,97

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1997 NAOMI PIÑEIRO AVENDAÑO Club Halterofilia Gaman 52.29 kg 53 Kg 70 Kg 123 kg 183,06
1994 ANA SEMPERE RUIZ Club Halterofilia Gaman 66.61 kg 60 Kg 78 Kg 138 kg 175,29
2000 PAULA CASTRO TRILLO Club Halterofilia Gaman 57.21 kg 50 Kg 63 Kg 113 kg 157,82
1983 OLIMAR CAÑIZALEZ Club Halterofilia Gaman 76.07 kg 55 Kg 78 Kg 133 kg 157,53
1997 PATRICIA LAGO RODRIGUEZ Club Halterofilia Gaman 51.17 kg 45 Kg 57 Kg 102 kg 154,27

827,97
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0



C.H. Figa
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CLUB C.HALTEROFILIA FIGA
PUNTOS TOTALES 1442,72

JORNADA 1 651,01
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

2000 ESTELA CASTRILLO FREIJEIRO Club Halterofilia Figa 66.87 kg 58 Kg 75 Kg 133 kg 168,56
1995 ANTIA SANCHEZ FORMOSO Club Halterofilia Figa 69.11 kg 48 Kg 55 Kg 103 kg 128,16
1990 MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS Club Halterofilia Figa 55.31 kg 35 Kg 50 Kg 85 kg 121,5
1995 SARA PORTAS VALDIVIESO Club Halterofilia Figa 55.50 kg 35 Kg 50 Kg 85 kg 121,21
1994 MARIA RUIZ MANJO Club Halterofilia Figa 74.09 kg 40 Kg 53 Kg 93 kg 111,58

651,01
JORNADA 2 791,71

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2000 ESTELA CASTRILLO FREIJEIRO Club Halterofilia Figa 65.41 kg 62 Kg 84 Kg 146 kg 187,41
1995 LAURA FERNANDEZ DOSIL Club Halterofilia Figa 60.91 kg 58 Kg 78 Kg 136 kg 182,31
2001 LAURA MENDEZ BOUZA Club Halterofilia Figa 66.67 kg 55 Kg 75 Kg 130 kg 165,04
1993 SELENE LOURIDO GOMEZ Club Halterofilia Figa 62.43 kg 40 Kg 58 Kg 98 kg 129,36
2000 CELTIA SANTIAGO MALVAR Club Halterofilia Figa 67.25 kg 43 Kg 58 Kg 101 kg 127,59

791,71
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C. HALTEROFILIA CENTAURUS
PUNTOS TOTALES 1457,69

JORNADA 1 694,23
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1989 YULIANA MARCELA ARANGO RENFIGO Club Halterofilia Centaurus 68.11 kg 63 Kg 78 Kg 141 kg 176,86
1990 KARINE DAVID VIVAS Club Halterofilia Centaurus 67.93 kg 54 Kg 66 Kg 120 kg 150,74
1999 LARA DASILVA PEREIRA Club Halterofilia Centaurus 64.01 kg 48 Kg 67 Kg 115 kg 149,52
2001 PAULA CAMESELLE PAZ Club Halterofilia Centaurus 93.15 kg 43 Kg 59 Kg 102 kg 111,14
1997 SOLEDAD ALVAREZ PEÑA Club Halterofilia Centaurus 73.55 kg 40 Kg 48 Kg 88 kg 105,97

694,23
JORNADA 2 763,46

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1995 OLALLA CHAPELA CARBALLO Club Halterofilia Centaurus 52.07 kg 55 Kg 75 Kg 130 kg 194,08
1989 YULIANA MARCELA ARANGO RENFIGO Club Halterofilia Centaurus 66.73 kg 65 Kg 85 Kg 150 kg 190,33
1990 KARINE DAVID VIVAS Club Halterofilia Centaurus 66.13 kg 54 Kg 69 Kg 123 kg 156,88
1997 SOLEDAD ALVAREZ PEÑA Club Halterofilia Centaurus 74.09 kg 42 Kg 52 Kg 94 kg 112,78
2001 PAULA CAMESELLE PAZ Club Halterofilia Centaurus 92.11 kg 45 Kg 55 Kg 100 kg 109,39

763,46
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0


	Clasificacion General
	CH Coruña
	CH Ourense
	CH Lugo
	CH Sulyos
	CH Vigo
	C.H. Rias Baixas
	C.H. Cambre
	C.H. Noia
	C.H. Gaman
	C.H. Figa
	C.H. Centaurus

