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Circular 1/2025

CONVOCATORIA PRELIMINAR PARA LA COPA GALLEGA

Objeto

El objeto de esta circular es informar de la convocatoria preliminar de los deportistas que 
podrán participar en la COPA GALLEGA DE HALTEROFILIA 2025.

Convocatoria

La clasificación está hecha por puntos élite realizados en los 7 meses previos a la 
competición.

Confirmación

Con el fin de avisar y movilizar con la mayor antelación posible a los reservas, os pedimos 
que confirméis o rechacéis la participación de los atletas a la mayor brevedad posible y en 
todo caso, en la fecha límite de lunes 02 junio de 2025.

Convocatoria FINAL

Fecha de listados finales: 14 junio 2025.

  Competición

La Copa Gallega 2025 se desarrollará junto con la 3ª Jornada de Liga Gallega en Ribadumia.
La competición quedará reservada a la última tanda.

Pesaje 17:00
Inicio competición 19:00
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Convocados
Categoría     Femenina      

Deportista Puntos élite Club

Irene Martínez 77,27 C.H. Coruña

Uxía Romero 75,10  C.H. Ourense

Irene Blanco 71,79  C.H. Coruña

Paula Vílchez 69  C.H. Cambre

Amy Abelleira 68,87 C.H. Vigo

Ruth Fuentefria 67,91  C.H. Coruña

Paula Canedo 67,4 C.H. Coruña

Noelia Bacariza 66,15  C.H. Cambre

Digna Silo 65,76  C.H. Coruña

M.ª Florencia Guenzani 63,26 C.H. Sulyos

Reservas  

Deportista Sinclair Club

Aldara Pazos 61,16    C.H. Vigo

Lucía Lupiáñez 60,74 C.H. Cambre

Vega García 60,26 C.H. Coruña

Laura Lois 59,92 C.H. Sulyos

Valentina Marcuello 59,14 C.H. Ourense



Federacion Galega de Halterofilia
Plaza Agustin Díaz 3 - 15008 – A Coruña 
federacion@halterofilia.org - 604067096

www.halterofilia.org federacion@halterofilia.org

Categoría     Masculina      

Deportista Sinclair Club

Víctor Castro 83,23 C.H. Coruña

Martín Liste 81,77  C.H. Coruña

Javier Cancelas 69,15  C.H. Vigo

Jacobo Montero 69,14 C.H. Coruña

Tiago Larramendi 68,83 C.H. Coruña

Guillermo Aponte 68,23  C.H. Vigo

Alejandro Méndez 68,13 C.H. Coruña

Diego Viera 68,04  C.H. Coruña

Iván D. Ramírez 67,77 C.H. Ourense

Asier Blanco 65,56 C.H. Cambre

Reservas  

Deportista Sinclair Club

Darío Barros 65,12   C.H. Coruña

Matías López 65,1 C.H. Ourense

Álvaro Muiño 64,84 C.H. Sulyos

Alberto Pensado 64,74 C.H. Sulyos

David Rodríguez 64,32 C.H. Ourense

En caso de que algún atleta del equipo titular no pueda asistir su lugar será reemplazado por los 
atletas del equipo reserva según el orden indicado.

V.B.

Secretario FGH Director Deportivo

Albino Ferreira Víctor Castro Mariño
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