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LIGA FEMENINA 2024 GALEGA DE CLUBES 

POS Equipo Jornada 1 Jornada 2 Jornada 3 Jornada 4 Puntos

1 CLUB HALTEROFILIA CORUÑA 994,36 902,31 909,38 988,83 3794,88
2 CLUB HALTEROFILIA VIGO 915,34 893,96 844,1 828,99 3482,39
3 CLUB HALTEROFILIA SULYOS 879,99 899,15 853,21 813,67 3446,02
4 CLUB HALTEROFILIA OURENSE 846,17 812,5 804,12 906,06 3368,85
5 C. HALTEROFILIA CENTAURUS 727,11 750,87 742,88 786,16 3007,02
6 C.HALTEROFILIA FIGA 636,38 794,87 445,48 743,38 2620,11
7 C.HALTEROFILIA CAMBRE 546,12 582,88 0 1031,59 2160,59
8 C.HALTEROFILIA GAMAN 592,53 728,74 226,04 317,78 1865,09
9 C.HALTEROFILIA RÍAS BAIXAS 448,75 281,43 474,4 543,98 1748,56

10 C.HALTEROFILIA NOIA 149,41 244,41 418,89 96,02 908,73
11 CLUB HALTEROFILIA LUGO 0 0 0 0 0



CH Coruña
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CLUB CLUB HALTEROFILIA CORUÑA
 TOTALES 3794,88

JORNADA 1 994,36
AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

2002 IRENE BLANCO TARELA Club Halterofilia A Coruña 72.61 kg 88 Kg 110 Kg 198 kg 240,01
1997 GIOVANNA ULLOA GALLARDO Club Halterofilia A Coruña 76.69 kg 80 Kg 100 Kg 180 kg 212,37
1997 NOELIA GARCÍA SUÁREZ Club Halterofilia A Coruña 49.81 kg 58 Kg 69 Kg 127 kg 196,06
2004 JENNIFER TOCUYO MAYORGA Club Halterofilia A Coruña 58.37 kg 63 Kg 70 Kg 133 kg 183,28
2005 LUCÍA LÓPEZ ROMERO Club Halterofilia A Coruña 48.39 kg 48 Kg 55 Kg 103 kg 162,64

994,36
JORNADA 2 902,31

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2006 PAULA CANEDO OTERO Club Halterofilia A Coruña 81.21 kg 72 Kg 97 Kg 169 kg 194,25
2006 VEGA GARCÍA PERNAS Club Halterofilia A Coruña 60.81 kg 64 Kg 78 Kg 142 kg 190,55
2004 JENNIFER TOCUYO MAYORGA Club Halterofilia A Coruña 58.19 kg 60 Kg 70 Kg 130 kg 179,51
2007 LETICIA CUNS ROMARIS Club Halterofilia A Coruña 55.13 kg 54 Kg 67 Kg 121 kg 173,36
2008 JOHANA OSAYANDE IMASUEN Club Halterofilia A Coruña 94.81 kg 68 Kg 84 Kg 152 kg 164,64

902,31
JORNADA 3 909,38

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2002 IRENE BLANCO TARELA Club Halterofilia A Coruña 75.89 kg 85 Kg 110 Kg 195 kg 231,23
1997 GIOVANNA ULLOA GALLARDO Club Halterofilia A Coruña 76.07 kg 75 Kg 97 Kg 172 kg 203,72
2003 MARÍA HERNÁNDEZ NUÑEZ Club Halterofilia A Coruña 115.07 kg 70 Kg 88 Kg 158 kg 162,6
2005 LUCÍA LÓPEZ ROMERO Club Halterofilia A Coruña 49.61 kg 48 Kg 57 Kg 105 kg 162,6
2008 AMARACHI UHOMWONSERE IGBINOVIA Club Halterofilia A Coruña 63.29 kg 52 Kg 62 Kg 114 kg 149,23

909,38
PUNTOS TOTALES 988,83

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2008 DIGNA SILO MENGUE Club Halterofilia A Coruña 80.81 kg 80 Kg 100 Kg 180 kg 207,35
2006 VEGA GARCÍA PERNAS Club Halterofilia A Coruña 58.63 kg 68 Kg 80 Kg 148 kg 203,35
2006 PAULA CANEDO OTERO Club Halterofilia A Coruña 80.77 kg 76 Kg 94 Kg 170 kg 195,87
1997 NOELIA GARCÍA SUÁREZ Club Halterofilia A Coruña 51.41 kg 58 Kg 70 Kg 128 kg 192,92
2004 JENNIFER TOCUYO MAYORGA Club Halterofilia A Coruña 59.41 kg 63 Kg 76 Kg 139 kg 189,34

988,83



CH Ourense
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CLUB CLUB HALTEROFILIA OURENSE
PUNTOS TOTALES 3368,85

JORNADA 1 846,17
AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

2005 UXIA ROMERO SACO Club Halterofilia Ourense 62.77 kg 76 Kg 95 Kg 171 kg 224,98
1992 ANDREA MONTES GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 79.69 kg 65 Kg 85 Kg 150 kg 173,86
1992 RAQUEL ROMERO SACO Club Halterofilia Ourense 59.15 kg 53 Kg 71 Kg 124 kg 169,39
1992 JESSICA GONZALEZ FERNANDEZ Club Halterofilia Ourense 57.05 kg 47 Kg 63 Kg 110 kg 153,92
2000 LAURA COTOS FERNANDEZ Club Halterofilia Ourense 91.25 kg 46 Kg 67 Kg 113 kg 124,02

846,17
JORNADA 2 812,5

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2005 UXIA ROMERO SACO Club Halterofilia Ourense 62.41 kg 76 Kg 97 Kg 173 kg 228,41
1992 ANDREA MONTES GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 81.25 kg 66 Kg 80 Kg 146 kg 167,78
2005 MARTA COTOS Club Halterofilia Ourense 92.15 kg 60 Kg 75 Kg 135 kg 147,65
2009 XIANA DE PAULA PRIETO Club Halterofilia Ourense 58.49 kg 46 Kg 60 Kg 106 kg 145,87
2000 LAURA COTOS FERNANDEZ Club Halterofilia Ourense 89.29 kg 46 Kg 65 Kg 111 kg 122,79

812,5
JORNADA 3 804,12

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2005 UXIA ROMERO SACO Club Halterofilia Ourense 63.37 kg 82 Kg 102 Kg 184 kg 240,68
1992 ANDREA MONTES GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 81.83 kg 60 Kg 80 Kg 140 kg 160,39
2009 XIANA DE PAULA PRIETO Club Halterofilia Ourense 58.43 kg 47 Kg 55 Kg 102 kg 140,46
2010 DEVA CASTRO RUA Club Halterofilia Ourense 65.19 kg 51 Kg 55 Kg 106 kg 136,33
2000 LAURA COTOS FERNANDEZ Club Halterofilia Ourense 91.15 kg 50 Kg 65 Kg 115 kg 126,26

804,12
JORNADA 4 906,06

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2005 UXIA ROMERO SACO Club Halterofilia Ourense 65.35 kg 88 Kg 105 Kg 193 kg 247,87
1999 RAQUEL ROMERO SACO Club Halterofilia Ourense 59.59 kg 56 Kg 73 Kg 129 kg 175,37
2000 LAURA COTOS FERNANDEZ Club Halterofilia Ourense 84.77 kg 48 Kg 70 Kg 118 kg 163,77
2010 DEVA CASTRO RUA Club Halterofilia Ourense 63.95 kg 58 Kg 66 Kg 124 kg 161,31
2009 XIANA DE PAULA PRIETO Club Halterofilia Ourense 58.01 kg 54 Kg 60 Kg 114 kg 157,74

906,06



CH Lugo
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CLUB CLUB HALTEROFILIA LUGO
PUNTOS TOTALES 0

JORNADA 1 0
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 2 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0



CH Sulyos
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CLUB CLUB HALTEROFILIA SULYOS
PUNTOS TOTALES 3446,02

JORNADA 1 879,99
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1989 MARIA FLORENCIA GUENZANI Club Halterofilia Sulyos 49.39 kg 60 Kg 70 Kg 130 kg 202,01
1990 PATRICIA TUÑEZ LEMA Club Halterofilia Sulyos 63.79 kg 62 Kg 83 Kg 145 kg 188,91
1992 TANIA POSE GARCIA Club Halterofilia Sulyos 64.23 kg 65 Kg 80 Kg 145 kg 188,14
1993 REBECA MENGUAL MACELLE Club Halterofilia Sulyos 52.87 kg 50 Kg 60 Kg 110 kg 162,39
1997 ANA FEIJOO RODRIGUEZ Club Halterofilia Sulyos 53.77 kg 45 Kg 50 Kg 95 kg 138,54

879,99
JORNADA 2 899,15

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 MARIA FLORENCIA GUENZANI Club Halterofilia Sulyos 50.01 kg 60 Kg 76 Kg 136 kg 209,31
1990 PATRICIA TUÑEZ LEMA Club Halterofilia Sulyos 63.91 kg 68 Kg 84 Kg 152 kg 197,81
1992 TANIA POSE GARCIA Club Halterofilia Sulyos 66.25 kg 68 Kg 83 Kg 151 kg 192,4
1993 REBECA MENGUAL MACELLE Club Halterofilia Sulyos 53.97 kg 47 Kg 60 Kg 107 kg 155,63
1992 SARA RODRÍGUEZ VEIRA Club Halterofilia Sulyos 65.23 kg 49 Kg 63 Kg 112 kg 144

899,15
JORNADA 3 853,21

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 MARIA FLORENCIA GUENZANI Club Halterofilia Sulyos 50.05 kg 58 Kg 71 Kg 129 kg 198,41
1990 PATRICIA TUÑEZ LEMA Club Halterofilia Sulyos 68.77 kg 65 Kg 80 Kg 145 kg 180,91
1991 CLARA CID BENGOA Club Halterofilia Sulyos 55.41 kg 50 Kg 65 Kg 115 kg 164,18
1993 REBECA MENGUAL MACELLE Club Halterofilia Sulyos 54.17 kg 53 Kg 60 Kg 113 kg 163,92
1992 SARA RODRÍGUEZ VEIRA Club Halterofilia Sulyos 65.83 kg 51 Kg 63 Kg 114 kg 145,79

853,21
JORNADA 4 813,67

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 MARIA FLORENCIA GUENZANI Club Halterofilia Sulyos 50.35 kg 58 Kg 73 Kg 131 kg 200,57
1993 REBECA MENGUAL MACELLE Club Halterofilia Sulyos 54.01 kg 48 Kg 63 Kg 111 kg 161,36
1991 CLARA CID BENGOA Club Halterofilia Sulyos 55.11 kg 50 Kg 60 Kg 110 kg 157,64
2000 TERESA SANCHEZ BOVEDA Club Halterofilia Sulyos 71.71 kg 54 Kg 72 Kg 126 kg 153,72
1997 ANA FEIJOO RODRIGUEZ Club Halterofilia Sulyos 54.35 kg 45 Kg 52 Kg 97 kg 140,38

813,67



CH Vigo
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CLUB CLUB HALTEROFILIA VIGO
PUNTOS TOTALES 3482,39

JORNADA 1 915,34
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

2005 AMY ABELLEIRA REY Club Halterofilia Vigo 67.67 kg 77 Kg 97 Kg 174 kg 219,05
1987 ANA FILIPA RODRIGUEZ BRANDAO Club Halterofilia Vigo 68.55 kg 70 Kg 80 Kg 150 kg 187,48
2003 ALDARA PAZOS DOMINGUEZ Club Halterofilia Vigo 60.83 kg 57 Kg 75 Kg 132 kg 177,1
2022 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia Vigo 56.19 kg 52 Kg 70 Kg 122 kg 172,49
1969 IRIA ABALDE ORTEGA Club Halterofilia Vigo 63.61 kg 50 Kg 72 Kg 122 kg 159,22

915,34
JORNADA 2 893,96

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2005 AMY ABELLEIRA REY Club Halterofilia Vigo 67.07 kg 77 Kg 93 Kg 170 kg 215,09
2022 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia Vigo 56.43 kg 55 Kg 71 Kg 126 kg 177,63
2003 ALDARA PAZOS DOMINGUEZ Club Halterofilia Vigo 61.29 kg 56 Kg 76 Kg 132 kg 176,26
1983 MIRIAM CHAPELA CARBALLO Club Halterofilia Vigo 51.75 kg 50 Kg 61 Kg 111 kg 166,47
1996 KATHERINE IGLESIAS Club Halterofilia Vigo 58.35 kg 45 Kg 70 Kg 115 kg 158,51

893,96
JORNADA 3 844,1

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2002 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia Vigo 58.05 kg 55 Kg 71 Kg 126 kg 174,27
1983 MIRIAM CHAPELA CARBALLO Club Halterofilia Vigo 51.83 kg 52 Kg 62 Kg 114 kg 170,78
2003 ALDARA PAZOS DOMINGUEZ Club Halterofilia Vigo 61.07 kg 52 Kg 74 Kg 126 kg 168,63
1996 KATHERINE IGLESIAS Club Halterofilia Vigo 57.21 kg 50 Kg 70 Kg 120 kg 167,6
1969 IRIA ABALDE ORTEGA Club Halterofilia Vigo 62.97 kg 54 Kg 70 Kg 124 kg 162,82

844,1
JORNADA 4 828,99

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2002 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia Vigo 56.77 kg 60 Kg 70 Kg 130 kg 182,52
1993 ANA SAGREDO NAVARRO Club Halterofilia Vigo 60.25 kg 55 Kg 75 Kg 130 kg 175,48
1989 TATIANA GONZALEZ CARVALLO Club Halterofilia Vigo 75.57 kg 70 Kg 77 Kg 147 kg 174,67
2008 HELENA BELLO RODRIGUEZ Club Halterofilia Vigo 58.69 kg 50 Kg 60 Kg 110 kg 151,04
1981 REBECA MOREIRA SANMARTÍN Club Halterofilia Vigo 56.39 kg 42 Kg 61 Kg 103 kg 145,28

828,99



C.H. Rias Baixas
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CLUB C.HALTEROFILIA RÍAS BAIXAS
PUNTOS TOTALES 1748,56

JORNADA 1 448,75
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1997 ALBA MARTINEZ FREIRE Club Halterofilia Rías Baixas 72.37 kg 48 Kg 65 Kg 113 kg 137,21
2001 LAURA MAGARIÑOS SIERA Club Halterofilia Rías Baixas 59.81 kg 40 Kg 49 Kg 89 kg 120,7
1995 CARMEN FUENTES MARTIN Club Halterofilia Rías Baixas 61.75 kg 35 Kg 45 Kg 80 kg 106,32
2001 NATALIA FERNANDEZ PICALLO Club Halterofilia Rías Baixas 62.39 kg 0 Kg 64 Kg 64 kg 84,52

448,75
JORNADA 2 281,43

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2001 NATALIA FERNANDEZ PICALLO Club Halterofilia Rías Baixas 60.93 kg 50 Kg 68 Kg 118 kg 158,15
1995 CARMEN FUENTES MARTIN Club Halterofilia Rías Baixas 60.95 kg 40 Kg 52 Kg 92 kg 123,28

281,43
JORNADA 3 474,4

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1997 ALBA MARTINEZ FREIRE Club Halterofilia Rías Baixas 69.01 kg 48 Kg 65 Kg 113 kg 140,72
2001 LAURA MAGARIÑOS SIERA Club Halterofilia Rías Baixas 57.39 kg 45 Kg 53 Kg 98 kg 136,58
1994 JENNIFER BASDEDIOS MARTINEZ Club Halterofilia Rías Baixas 58.93 kg 41 Kg 54 Kg 95 kg 130,09
1995 CARMEN FUENTES MARTIN Club Halterofilia Rías Baixas 60.93 kg 0 Kg 50 Kg 50 kg 67,01

474,4
JORNADA 4 543,98

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1981 ANA CHAVES OTERO Club Halterofilia Rías Baixas 61.83 kg 48 Kg 60 Kg 108 kg 143,42
2001 LAURA MAGARIÑOS SIERA Club Halterofilia Rías Baixas 58.79 kg 45 Kg 58 Kg 103 kg 141,27
1997 ALBA MARTINEZ FREIRE Club Halterofilia Rías Baixas 68.93 kg 50 Kg 62 Kg 112 kg 139,56
2001 NATALIA FERNANDEZ PICALLO Club Halterofilia Rías Baixas 59.73 kg 49 Kg 0 Kg 49 kg 66,51
1995 CARMEN FUENTES MARTIN Club Halterofilia Rías Baixas 61.65 kg 40 Kg 0 Kg 40 kg 53,22

543,98



C.H. Cambre
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CLUB C.HALTEROFILIA CAMBRE
PUNTOS TOTALES 2160,59

JORNADA 1 546,12
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1997 INES VELASCO ROMERO Club Halterofilia Cambre 68.35 kg 70 Kg 87 Kg 157 kg 196,55
1993 ARANCHA PUIME CASAL Club Halterofilia Cambre 65.59 kg 63 Kg 83 Kg 146 kg 187,11
2008 XIANA PEREZ BRION Club Halterofilia Cambre 62.37 kg 53 Kg 70 Kg 123 kg 162,46

546,12
JORNADA 2 582,88

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1996 PAULA VILCHEZ MAICAS Club Halterofilia Cambre 61.87 kg 77 Kg 95 Kg 172 kg 228,32
2001 NOELIA BACARIZA MORENO Club Halterofilia Cambre 68.79 kg 73 Kg 86 Kg 159 kg 198,35
1969 RAQUEL VAZQUEZ Club Halterofilia Cambre 66.63 kg 55 Kg 68 Kg 123 kg 156,21

582,88
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 1031,59

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

2006 Club Halterofilia Cambre 69.35 kg 76 Kg 103 Kg 179 kg 222,31
1996 PAULA VILCHEZ MAICAS Club Halterofilia Cambre 62.31 kg 73 Kg 91 Kg 164 kg 216,75
1993 ARANCHA PUIME CASAL Club Halterofilia Cambre 62.41 kg 67 Kg 85 Kg 152 kg 200,69
2001 NOELIA BACARIZA MORENO Club Halterofilia Cambre 69.05 kg 72 Kg 88 Kg 160 kg 199,18
1994 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE Club Halterofilia Cambre 58.49 kg 65 Kg 75 Kg 140 kg 192,66

1031,59

MARIANA DUARTE RATO LOGBO RIBIERO 
BATISTA



C.H. Noia
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CLUB C.HALTEROFILIA NOIA
PUNTOS TOTALES 908,73

JORNADA 1 149,41
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1995 IRIA MARTINEZ VILAS Club Halterofilia Noia 69.03 kg 55 Kg 65 Kg 120 kg 149,41

149,41
JORNADA 2 244,41

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1995 IRIA MARTINEZ VILAS Club Halterofilia Noia 68.07 kg 55 Kg 66 Kg 121 kg 151,82
1984 LAURA SANCHEZ MACIAS Club Halterofilia Noia 55.59 kg 30 Kg 35 Kg 65 kg 92,59

244,41
JORNADA 3 418,89

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1990 ALBA MANZANEDO MATILLA Club Halterofilia Noia 52.15 kg 57 Kg 66 Kg 123 kg 183,42
1995 IRIA MARTINEZ VILAS Club Halterofilia Noia 69.17 kg 52 Kg 58 Kg 110 kg 136,81
1984 LAURA SANCHEZ MACIAS Club Halterofilia Noia 55.29 kg 30 Kg 39 Kg 69 kg 98,66

418,89
JORNADA 4 96,02

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1984 LAURA SANCHEZ MACIAS Club Halterofilia Noia 53.95 kg 28 Kg 38 Kg 66 kg 96,02

96,02



C.H. Gaman
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CLUB C.HALTEROFILIA GAMAN
PUNTOS TOTALES 1865,09

JORNADA 1 592,53
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1997 NAOMI PIÑEIRO AVENDAÑO Club Halterofilia Gaman 53.63 kg 53 Kg 65 Kg 118 kg 172,41
1999 CLARA SANTAMARIA DIOS Club Halterofilia Gaman 58.99 kg 48 Kg 58 Kg 106 kg 145,06
1997 PATRICIA LAGO RODRIGUEZ Club Halterofilia Gaman 47.89 kg 39 Kg 51 Kg 90 kg 143,29
1995 LUCIA ABEAL NAVARRO Club Halterofilia Gaman 62.61 kg 43 Kg 57 Kg 100 kg 131,77

592,53
JORNADA 2 728,74

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1997 NAOMI PIÑEIRO AVENDAÑO Club Halterofilia Gaman 53.45 kg 55 Kg 64 Kg 119 kg 174,29
1999 FÁTIMA SANCHEZ SANCHEZ Club Halterofilia Gaman 57.85 kg 43 Kg 60 Kg 103 kg 142,78
1995 LUCIA ABEAL NAVARRO Club Halterofilia Gaman 64.91 kg 48 Kg 61 Kg 109 kg 140,55
1999 CLARA SANTAMARIA DIOS Club Halterofilia Gaman 58.25 kg 45 Kg 55 Kg 100 kg 137,99
1999 ALMA COUCE LORENZO Club Halterofilia Gaman 71.55 kg 48 Kg 61 Kg 109 kg 133,13

728,74
JORNADA 3 226,04

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1997 NAOMI PIÑEIRO AVENDAÑO Club Halterofilia Gaman 54.11 kg 50 Kg 66 Kg 116 kg 168,41
1995 LUCIA ABEAL NAVARRO Club Halterofilia Gaman 63.23 kg 44 Kg 0 Kg 44 kg 57,63

226,04
JORNADA 4 317,78

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1997 NAOMI PIÑEIRO AVENDAÑO Club Halterofilia Gaman 52.97 kg 50 Kg 67 Kg 117 kg 172,49
1999 CLARA SANTAMARIA DIOS Club Halterofilia Gaman 58.01 kg 45 Kg 60 Kg 105 kg 145,29

317,78



C.H. Figa
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CLUB C.HALTEROFILIA FIGA
PUNTOS TOTALES 2620,11

JORNADA 1 636,38
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

2001 LAURA MENDEZ BOUZA Club Halterofilia Figa 63.21 kg 62 Kg 75 Kg 137 kg 179,48
1995 LAURA FERNANDEZ DOSIL Club Halterofilia Figa 61.93 kg 55 Kg 77 Kg 132 kg 175,12
2000 ESTELA CASTRILLO FREIJEIRO Club Halterofilia Figa 63.99 kg 52 Kg 63 Kg 115 kg 149,55
1995 MARTA BAÑOS TALAVAN Club Halterofilia Figa 68.79 kg 45 Kg 61 Kg 106 kg 132,23

636,38
JORNADA 2 794,87

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2001 LAURA MENDEZ BOUZA Club Halterofilia Figa 65.85 kg 64 Kg 76 Kg 140 kg 179,01
1995 LAURA FERNANDEZ DOSIL Club Halterofilia Figa 61.07 kg 52 Kg 76 Kg 128 kg 171,3
1995 MARTA BAÑOS TALAVAN Club Halterofilia Figa 68.09 kg 60 Kg 70 Kg 130 kg 163,09
2000 ESTELA CASTRILLO FREIJEIRO Club Halterofilia Figa 63.89 kg 54 Kg 69 Kg 123 kg 160,1
1994 ROCIO PRIETO DIAZ Club Halterofilia Figa 69.71 kg 45 Kg 53 Kg 98 kg 121,37

794,87
JORNADA 3 445,48

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1995 LAURA FERNANDEZ DOSIL Club Halterofilia Figa 62.19 kg 50 Kg 75 Kg 125 kg 165,4
2001 LAURA MENDEZ BOUZA Club Halterofilia Figa 66.99 kg 60 Kg 70 Kg 130 kg 164,59
2000 CELTIA SANTIAGO MALVAR Club Halterofilia Figa 63.03 kg 41 Kg 47 Kg 88 kg 115,49

445,48
JORNADA 4 743,38

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2001 LAURA MENDEZ BOUZA Club Halterofilia Figa 67.71 kg 60 Kg 75 Kg 135 kg 169,89
2000 ESTELA CASTRILLO FREIJEIRO Club Halterofilia Figa 66.21 kg 56 Kg 75 Kg 131 kg 166,97
1995 LAURA FERNANDEZ DOSIL Club Halterofilia Figa 62.11 kg 48 Kg 72 Kg 120 kg 158,91
1995 MARTA BAÑOS TALAVAN Club Halterofilia Figa 73.21 kg 48 Kg 65 Kg 113 kg 136,4
1998 SARA GALLEGO PEREZ Club Halterofilia Figa 57.61 kg 35 Kg 45 Kg 80 kg 111,21

743,38



C.H. Centaurus

Página 12

CLUB C. HALTEROFILIA CENTAURUS
PUNTOS TOTALES 3007,02

JORNADA 1 727,11
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1989 YULIANA MARCELA ARANGO RENFIGO Club Halterofilia Centaurus 66.63 kg 57 Kg 72 Kg 129 kg 163,83
1999 ANDREA LEDESMA GARCIA Club Halterofilia Centaurus 59.37 kg 48 Kg 63 Kg 111 kg 151,26
1982 LAURA BENEGAS HERMOSA Club Halterofilia Centaurus 64.51 kg 50 Kg 60 Kg 110 kg 142,35
1999 MARÍA JEDES YAÑEZ Club Halterofilia Centaurus 66.11 kg 50 Kg 60 Kg 110 kg 140,33
1990 KARINE DAVID VIVAS Club Halterofilia Centaurus 66.81 kg 47 Kg 55 Kg 102 kg 129,34

727,11
JORNADA 2 750,87

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 YULIANA MARCELA ARANGO RENFIGO Club Halterofilia Centaurus 65.43 kg 60 Kg 76 Kg 136 kg 174,54
1999 ANDREA LEDESMA GARCIA Club Halterofilia Centaurus 61.05 kg 50 Kg 65 Kg 115 kg 153,94
1999 LARA DASILVA PEREIRA Club Halterofilia Centaurus 62.83 kg 47 Kg 63 Kg 110 kg 144,64
1999 MARIA SEDES Club Halterofilia Centaurus 66.75 kg 52 Kg 58 Kg 110 kg 139,55
1992 SARA BARREIRO MARCOS Club Halterofilia Centaurus 62.73 kg 45 Kg 60 Kg 105 kg 138,2

750,87
JORNADA 3 742,88

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 YULIANA MARCELA ARANGO RENFIGO Club Halterofilia Centaurus 68.55 kg 63 Kg 72 Kg 135 kg 168,73
1999 LARA DASILVA PEREIRA Club Halterofilia Centaurus 62.39 kg 50 Kg 64 Kg 114 kg 150,54
1999 MARIA SEDES Club Halterofilia Centaurus 65.53 kg 51 Kg 63 Kg 114 kg 146,18
1982 LAURA BENEGAS HERMOSA Club Halterofilia Centaurus 66.43 kg 50 Kg 60 Kg 110 kg 139,94
1990 KARINE DAVID VIVAS Club Halterofilia Centaurus 67.43 kg 49 Kg 60 Kg 109 kg 137,49

742,88
JORNADA 4 786,16

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1999 ANDREA LEDESMA GARCIA Club Halterofilia Centaurus 62.59 kg 61 Kg 70 Kg 131 kg 172,65
1989 YULIANA MARCELA ARANGO RENFIGO Club Halterofilia Centaurus 68.99 kg 63 Kg 75 Kg 138 kg 171,88
1999 LARA DASILVA PEREIRA Club Halterofilia Centaurus 62.85 kg 50 Kg 66 Kg 116 kg 152,5
1990 KARINE DAVID VIVAS Club Halterofilia Centaurus 65.65 kg 52 Kg 64 Kg 116 kg 148,58
1999 MARIA SEDES Club Halterofilia Centaurus 64.91 kg 48 Kg 61 Kg 109 kg 140,55

786,16
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