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Circular 1/2024

CONVOCATORIA [preeliminar] PARA LA COPA GALLEGA

Objeto

El objeto de esta circular es informar de la convocatoria preeliminar de los deportistas que 
podrán participar en la COPA GALLEGA DE HALTEROFILIA 2024. 

Convocados
Categoría Femenina 

Deportista Sinclair Club

Irene Martínez 261,22 C.H. Coruña

Irene Blanco 242,76 C.H. Coruña

Ruth Fuentefría 238,58 C.H. Coruña

Uxía Romero 223,85 C.H. Ourense

Noelia García 221,74 C.H. Coruña

Paula Vílches 220,11 C.H. Cambre

Amy Abelleira 214,85 C.H. Vigo

Dariana Arancibia 208,09 C.H. Coruña

Paula Canedo 203,12 C.H. Coruña

Digna Silo 202,09 C.H. Coruña

Reservas
Deportista Sinclair Club

Tania Pose 195,22 C.H. Sulyos

Arancha Puime 193,16 C.H. Cambre
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Categoría Masculina 

Deportista Sinclair Club

Martín Liste 383,89 C.H. Coruña

Iván Ramirez 348,08 C.H. Ourense

David Mata 337,39 C.H. Coruña

Jacobo Montero 334,18 C.H. Coruña

Javier Rodríguez 325,43 C.H. Cambre

Alejandro Méndez 319,48 C.H. Coruña

Asier Blanco 318,12 C.H. Cambre

Tiago Larramendi 313,7 C.H. Coruña

Diego Viera 311,75 C.H. Coruña

Matías López 309,86 C.H. Ourense

Reservas

Deportista Sinclair Club

Miguel Gómez 306,87 C.H. Ourense

Brian Mata 306,26 C.H. Coruña

Aclaraciones

Al coincidir  con la 1ª Jornada de Liga Gallega y de cara a configurar los listados finales e ir
movilizando a los reservas, rogamos a los clubes con deportistas implicados en la Copa Gallega
de Halterofilia, que  confirmen o rechacen la asistencia de sus atletas a dicha competición lo
antes posible y nunca más tarde del LUNES 29 de Enero.
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En caso de que algún atleta del equipo titular no pueda asistir su lugar será reemplazado por los
atletas del equipo reserva según el orden indicado. 

V.B. 

Secretario FGH Director Deportivo

Albino Ferreira Víctor Castro Mariño
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