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LIGA FEMENINA 2022 GALEGA DE CLUBES 

POS Equipo Jornada 1 Jornada 2 Jornada 3 Jornada 4 Puntos

1 CLUB HALTEROFILIA CORUÑA 870,26 894,13 619,67 0 2384,06
2 C.HALTEROFILIA CAMBRE 772,19 742,56 816,32 0 2331,07
3 CLUB HALTEROFILIA OURENSE 715,75 725,68 664,99 0 2106,42
4 CLUB HALTEROFILIA SULYOS 710,12 731,17 628,27 0 2069,56
5 CLUB HALTEROFILIA VIGO 652,13 590 626,33 0 1868,46
7 C.HALTEROFILIA RÍAS BAIXAS 469,5 0 389,02 0 858,52
6 CLUB HALTEROFILIA LUGO 368,09 238,71 0 0 606,8
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CLUB CLUB HALTEROFILIA CORUÑA
 TOTALES 2384,06

JORNADA 1 870,26
AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

2004 EDUARDA MORAIS Club Halterofilia A Coruña 62.08 kg 87 Kg 105 Kg 192 kg 253,91
2002 IRENE BLANCO TARELA Club Halterofilia A Coruña 77.68 kg 91 Kg 113 Kg 204 kg 238,99
1997 Giovanna Ulloa Club Halterofilia A Coruña 53.04 kg 61 Kg 76 Kg 137 kg 201,33
1998 ODETTE ALONSO -SAÑUDO Club Halterofilia A Coruña 48.52 kg 48 Kg 64 Kg 112 kg 176,03

870,26
JORNADA 2 894,13

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2004 EDUARDA MORAIS Club Halterofilia A Coruña 60.36 kg 86 Kg 110 Kg 196 kg 263,8
1993 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO Club Halterofilia A Coruña 60.34 kg 82 Kg 93 Kg 175 kg 235,59
1997 Giovanna Ulloa Club Halterofilia A Coruña 57.18 kg 68 Kg 83 Kg 151 kg 210,56
1988 KATIA GONZALEZ Club Halterofilia A Coruña 47.38 kg 51 Kg 64 Kg 115 kg 184,18

894,13
JORNADA 3 619,67

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
1988 KATIA GONZALEZ Club Halterofilia A Coruña 49.34 kg 48 Kg 62 Kg 110 kg 170,64
2003 Mª ÁNGELES HERNÁNDEZ NÚÑEZ Club Halterofilia A Coruña 108.62 kg 70 Kg 90 Kg 160 kg 166,69
2006 IRIA GERPE LOUREDA Club Halterofilia A Coruña 49.92 kg 39 Kg 53 Kg 92 kg 141,44
2004 ARIADNA AYALA FIDALGO Club Halterofilia A Coruña 63.48 kg 48 Kg 60 Kg 108 kg 140,9

619,67
PUNTOS TOTALES 0

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

0
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CLUB CLUB HALTEROFILIA OURENSE
PUNTOS TOTALES 2106,42

JORNADA 1 715,75
AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

2005 UXIA ROMERO Club Halterofilia Ourense 63,72 kg 65 Kg 84 Kg 149 kg 193,95
1993 RAQUEL TEIJEIRA FERNÁNDEZ Club Halterofilia Ourense 59,00 kg 60 Kg 72 Kg 132 kg 180,29
1992 ANDREA MONTES GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 80,32 kg 69 Kg 85 Kg 154 kg 177,71
1999 RAQUEL ROMERO Club Halterofilia Ourense 54,74 kg 51 Kg 63 Kg 114 kg 163,8

715,75
JORNADA 2 725,68

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
2005 UXIA ROMERO Club Halterofilia Ourense 63,10 kg 62 Kg 85 Kg 147 kg 192,47
1992 ANDREA MONTES GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 75,84 kg 71 Kg 84 Kg 155 kg 183,66
1993 RAQUEL TEIJEIRA FERNÁNDEZ Club Halterofilia Ourense 60,56 kg 63 Kg 73 Kg 136 kg 182,66
1999 RAQUEL ROMERO Club Halterofilia Ourense 56,70 kg 54 Kg 65 Kg 119 kg 166,89

725,68
JORNADA 3 664,99

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR
1999 RAQUEL ROMERO Club Halterofilia Ourense 57.68 kg 59 Kg 71 Kg 130 kg 180,22
1992 ANDREA MONTES GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 77.94 kg 68 Kg 84 Kg 152 kg 177,8
2004 CARLA CID ACEVEDO Club Halterofilia Ourense 61.90 kg 53 Kg 65 Kg 118 kg 156,33
2005 MARTA COTOS Club Halterofilia Ourense 82.40 kg 55 Kg 77 Kg 132 kg 150,64

664,99
JORNADA 4 0

AÑO NAC, DEPORTISTA CLUB PESO CORP, ARRANCADA DOS TIEMPOS T,O, SINCLAIR

0
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CLUB CLUB HALTEROFILIA LUGO
PUNTOS TOTALES 606,8

JORNADA 1 368,09
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1993 LUCÍA DÍAZ DÍAZ C.H. Lugo 58.74 kg 45 Kg 55 Kg 100 kg 136,98
2006 LUCIA LATAS C.H. Lugo 57.52 kg 40 Kg 45 Kg 85 kg 118,06
1969 SANDRA VAZQUEZ C.H. Lugo 51.24 kg 35 Kg 40 Kg 75 kg 113,05

368,09
JORNADA 2 238,71

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
6 LUCIA LATAS C.H. Lugo 57.34 kg 40 Kg 50 Kg 90 kg 125,26

1969 SANDRA VAZQUEZ C.H. Lugo 51.00 kg 35 Kg 40 Kg 75 kg 113,45

238,71
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB CLUB HALTEROFILIA SULYOS
PUNTOS TOTALES 2069,56

JORNADA 1 710,12
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1992 TANIA POSE Club Halterofilia Sulyos 63.42 kg 63 Kg 82 Kg 145 kg 189,27
1992 ALBA ITZIAR Club Halterofilia Sulyos 46.10 kg 49 Kg 62 Kg 111 kg 181,76
1990 Patricia Tuñez Club Halterofilia Sulyos 58.94 kg 56 Kg 72 Kg 128 kg 174,94
1969 RAQUEL VAZQUEZ Club Halterofilia Sulyos 64.48 kg 58 Kg 69 Kg 127 kg 164,15

710,12
JORNADA 2 731,17

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1992 ALBA SANTOS O Club Halterofilia Sulyos 44.40 kg 53 Kg 65 Kg 118 kg 199,36
1992 TANIA POSE Club Halterofilia Sulyos 65.26 kg 64 Kg 84 Kg 148 kg 189,94
1990 Patricia Tuñez Club Halterofilia Sulyos 60.44 kg 57 Kg 76 Kg 133 kg 178,86
1969 RAQUEL VAZQUEZ Club Halterofilia Sulyos 63.52 kg 55 Kg 70 Kg 125 kg 163,01

731,17
JORNADA 3 628,27

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 MARIA F. GUENZANI Club Halterofilia Sulyos 48.54 kg 49 Kg 63 Kg 112 kg 175,97
1969 RAQUEL VAZQUEZ Club Halterofilia Sulyos 64.10 kg 58 Kg 68 Kg 126 kg 163,43
1990 LAURA RAMIL P. Club Halterofilia Sulyos 66.36 kg 55 Kg 63 Kg 118 kg 149,99
1973 MARÍA LAURA LOZANO REQUELME Club Halterofilia Sulyos 59.28 kg 45 Kg 57 Kg 102 kg 138,88

628,27
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0



CH Vigo

Página 6

CLUB CLUB HALTEROFILIA VIGO
PUNTOS TOTALES 1868,46

JORNADA 1 652,13
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

2005 AMY ABELLEIRA REY Club Halterofilia Vigo 67.40 kg 70 Kg 87 Kg 157 kg 197,81
1969 IRIA ABALDE Club Halterofilia Vigo 62.82 kg 50 Kg 70 Kg 120 kg 157,55
1992 LORENA FIGUEIRIDO Club Halterofilia Vigo 48.58 kg 42 Kg 56 Kg 98 kg 153,88
1989 TERESA ELVIRA MUÑIZ Club Halterofilia Vigo 63.94 kg 50 Kg 60 Kg 110 kg 142,89

652,13
JORNADA 2 590

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1988 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia Vigo 61.88 kg 50 Kg 66 Kg 116 kg 153,71
1981 REBECA MOREIRA SANMARTÍN Club Halterofilia Vigo 53.74 kg 45 Kg 57 Kg 102 kg 148,49
1997 NILA SUAREZ Club Halterofilia Vigo 56.82 kg 47 Kg 56 Kg 103 kg 144,24
1989 TERESA ELVIRA MUÑIZ Club Halterofilia Vigo 65.40 kg 47 Kg 65 Kg 112 kg 143,56

590
JORNADA 3 626,33

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1992 Club Halterofilia Vigo 49.46 kg 46 Kg 57 Kg 103 kg 159,48
1988 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia Vigo 62.66 kg 53 Kg 68 Kg 121 kg 159,11
1969 IRIA ABALDE Club Halterofilia Vigo 63.72 kg 53 Kg 69 Kg 122 kg 158,8
1981 REBECA MOREIRA SANMARTÍN Club Halterofilia Vigo 55.00 kg 45 Kg 59 Kg 104 kg 148,94

626,33
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0

LORENA FIGUEIRIDO DE LA 
CONCEPCIÓN
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CLUB C.HALTEROFILIA RÍAS BAIXAS
PUNTOS TOTALES 858,52

JORNADA 1 469,5
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1988 RAQUEL NIETO Club Halterofilia Rías Baixas 60.74 kg 55 Kg 73 Kg 128 kg 171,59
1987 LETICIA DOMÍNGUEZ SEOANE Club Halterofilia Rías Baixas 60.52 kg 46 Kg 67 Kg 113 kg 151,83
1986 MARIA TABOADA Club Halterofilia Rías Baixas 55.00 kg 43 Kg 59 Kg 102 kg 146,08

469,5
JORNADA 2 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 3 389,02

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1986 MARIA TABOADA Club Halterofilia Rías Baixas 54.48 kg 43 Kg 60 Kg 103 kg 148,5
2001 NATALIA FERNANDEZ PICALLO Club Halterofilia Rías Baixas 65.34 kg 40 Kg 55 Kg 95 kg 121,84
2004 SANDRA BOUZAS SILVA Club Halterofilia Rías Baixas 88.50 kg 47 Kg 60 Kg 107 kg 118,68

389,02
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C.HALTEROFILIA CAMBRE
PUNTOS TOTALES 2331,07

JORNADA 1 772,19
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1989 AURELENY FERREIRA Club Halterofilia Cambre 65.32 kg 95 Kg 115 Kg 210 kg 269,37
1996 MAFALDA ALVES Club Halterofilia Cambre 69.98 kg 78 Kg 94 Kg 172 kg 212,3
1991 LAURA MONTERO Club Halterofilia Cambre 62.86 kg 57 Kg 65 Kg 122 kg 160,11
1993 Sabela Abalo Club Halterofilia Cambre 55.82 kg 42 Kg 50 Kg 92 kg 130,41

772,19
JORNADA 2 742,56

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 AURELENY FERREIRA Club Halterofilia Cambre 65.16 kg 91 Kg 116 Kg 207 kg 265,9
1996 MAFALDA ALVES Club Halterofilia Cambre 69.74 kg 77 Kg 100 Kg 177 kg 218,87
1993 Sabela Abalo Club Halterofilia Cambre 55.38 kg 45 Kg 55 Kg 100 kg 142,53
1994 LUCIA TABOADA Club Halterofilia Cambre 84.38 kg 43 Kg 59 Kg 102 kg 115,26

742,56
JORNADA 3 816,32

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1989 AURELENY FERREIRA Club Halterofilia Cambre 64.26 kg 89 Kg 110 Kg 199 kg 257,73
1996 MAFALDA ALVES Club Halterofilia Cambre 69.82 kg 74 Kg 97 Kg 171 kg 211,32
1993 ARANCHA PUIME CASAL Club Halterofilia Cambre 61.78 kg 67 Kg 85 Kg 152 kg 201,61
1996 ALEXA FERANNDEZ TEIJEIRO Club Halterofilia Cambre 53.70 kg 47 Kg 53 Kg 100 kg 145,66

816,32
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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