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LIGA MASCULINA 2022 GALEGA DE CLUBES 

POS Equipo Jornada 1 Jornada 2 Jornada 3 Jornada 4 Puntos
1 CLUB HALTEROFILIA A CORUÑA 1950,92 1741,87 0 0 3692,79
2 CLUB HALTEROFILIA OURENSE 1626,59 1652,38 0 0 3278,97
3 CLUB HALTEROFILIA SULYOS 1673,34 1490,19 0 0 3163,53
4 CLUB HALTEROFILIA VIGO 1551,67 1457,48 0 0 3009,15
5 CLUB HALTEROFILIA RÍAS BAIXA 1483,93 1184,36 0 0 2668,29
6 C HALTEROFILIA BRIGANTIUM 1191,2 950,06 0 0 2141,26
7 C.HALTEROFILIA LUGO 858,7 1030,56 0 0 1889,26
8 C HALTEROFILIA CAMBRE 677,91 961,35 0 0 1639,26
9 C.HALTEROFILIA BUNKER 0 0 0 0 0



CH Vigo
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CLUB CLUB HALTEROFILIA VIGO
PUNTOS TOTALES 3009,15

JORNADA 1 1551,67
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1997 SERGIO RUEDA GUITIERREZ Club Halterofilia Vigo 78.28 kg 107 Kg 123 Kg 230 kg 284,57
1984 MICAEL CAMINO SIMÓN Club Halterofilia Vigo 81.24 kg 98 Kg 128 Kg 226 kg 274,32
1991 JAVIER SÁNCHEZ GÓMEZ Club Halterofilia Vigo 87.92 kg 107 Kg 127 Kg 234 kg 273,52
1991 PABLO ÁLVAREZ PEQUEÑO Club Halterofilia Vigo 82.26 kg 95 Kg 112 Kg 207 kg 249,7
1996 GERARDO GONZALEZ Club Halterofilia Vigo 75.94 kg 85 Kg 105 Kg 190 kg 238,94
1994 ALBERTO GARZA ROLLÓN Club Halterofilia Vigo 77.18 kg 80 Kg 105 Kg 185 kg 230,62

1551,67
JORNADA 2 1457,48

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1991 JAVIER SÁNCHEZ GÓMEZ Club Halterofilia Vigo 87.64 kg 115 Kg 130 Kg 245 kg 286,79
1984 MICAEL CAMINO SIMÓN Club Halterofilia Vigo 79.38 kg 97 Kg 125 Kg 222 kg 272,67
1989 ANXO FERREIRA GARÁN Club Halterofilia Vigo 77.28 kg 85 Kg 105 Kg 190 kg 236,69
1998 JOPHAN C RIASCOS TOBAI Club Halterofilia Vigo 75.36 kg 83 Kg 103 Kg 186 kg 234,9
1996 GERARDO GONZALEZ Club Halterofilia Vigo 73.52 kg 75 Kg 95 Kg 170 kg 217,68
1974 MIGUEL SANTOS RODRÍGUEZ Club Halterofilia Vigo 96.86 kg 85 Kg 101 Kg 186 kg 208,75

1457,48
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C.HALTEROFILIA BUNKER
PUNTOS TOTALES 0

JORNADA 1 0
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 2 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C.HALTEROFILIA LUGO
PUNTOS TOTALES 1889,26

JORNADA 1 858,7
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1996 Omar Bahamonde C.H. Lugo 79.64 kg 100 Kg 115 Kg 215 kg 263,63
1990 SAÚL VÁZQUEZ VEGA C.H. Lugo 94.50 kg 90 Kg 120 Kg 210 kg 238
1996 RODRIGO GÓMEZ C.H. Lugo 85.66 kg 72 Kg 92 Kg 164 kg 194,01
1969 TOMAS HERMELO C.H. Lugo 71.20 kg 55 Kg 70 Kg 125 kg 163,06

858,7
JORNADA 2 1030,56

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1990 SAÚL VÁZQUEZ VEGA C.H. Lugo 95.10 kg 100 Kg 130 Kg 230 kg 260
1996 Omar Bahamonde C.H. Lugo 85.12 kg 95 Kg 120 Kg 215 kg 255,1
1997 Manuel Nuñez C.H. Lugo 78.52 kg 85 Kg 103 Kg 188 kg 232,23
1997 ALEJANDRO VÁZQUEZ PRIETO C.H. Lugo 72.34 kg 55 Kg 82 Kg 137 kg 177,06
1988 HUGO GARCÍA C.H. Lugo 97.92 kg 0 Kg 95 Kg 95 kg 106,17

1030,56
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0



CH Coruña

Página 5

CLUB CLUB HALTEROFILIA A CORUÑA
PUNTOS TOTALES 3692,79

JORNADA 1 1950,92
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1996 MARTÍN LISTE VIAÑO Club Halterofilia A Coruña 90.84 kg 140 Kg 170 Kg 310 kg 357,17
1992 VÍCTOR CASTRO MARIÑO Club Halterofilia A Coruña 68.80 kg 121 Kg 140 Kg 261 kg 347,55
1999 Miguel Portasio Club Halterofilia A Coruña 82.74 kg 125 Kg 160 Kg 285 kg 342,8

-1 JOSÉ ANTONIO MARTÍNEZ REVUELTA Club Halterofilia A Coruña 80.36 kg 120 Kg 135 Kg 255 kg 311,23
1992 ALBERTO PENSADO MOLINS Club Halterofilia A Coruña 82.26 kg 113 Kg 138 Kg 251 kg 302,77
2003 ALEJANDRO MÉNDEZ ORTÍZ Club Halterofilia A Coruña 70.74 kg 95 Kg 126 Kg 221 kg 289,4

1950,92
JORNADA 2 1741,87

AÑO NAC. DEPORTISTA CH A CORUÑA PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1999 Miguel Portasio Club Halterofilia A Coruña 82.78 kg 140 Kg 170 Kg 310 kg 372,78
1986 PETER NAGY Club Halterofilia A Coruña 159.14 kg 167 Kg 185 Kg 352 kg 353,1
1997 JACOBO MONTERO FERNANDEZ Club Halterofilia A Coruña 92.76 kg 130 Kg 152 Kg 282 kg 322,05
2005 TIAGO LARRAMENDI BALLADARES Club Halterofilia A Coruña 53.06 kg 67 Kg 82 Kg 149 kg 237,76

-1 CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ Club Halterofilia A Coruña 71.62 kg 83 Kg 97 Kg 180 kg 234
1998 CARLOS GARCIA M Club Halterofilia A Coruña 85.84 kg 83 Kg 105 Kg 188 kg 222,18

1741,87
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB CLUB HALTEROFILIA RÍAS BAIXAS
 TOTALES 2668,29

JORNADA 1 1483,93
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1984 DARIO PÉREZ BRUTCHER Club Halterofilia Rías Baixas 83.04 kg 105 Kg 125 Kg 230 kg 276,16
1998 Javier Ruiz Seijoso Club Halterofilia Rías Baixas 77.96 kg 91 Kg 110 Kg 201 kg 249,22
2000 PABLO VICENTE GARCÍA Club Halterofilia Rías Baixas 105.14 kg 101 Kg 125 Kg 226 kg 246,23
1992 SANTI VILABOA CASTRO Club Halterofilia Rías Baixas 78.78 kg 93 Kg 105 Kg 198 kg 244,16
1994 BORIS CASAS PEREZ Club Halterofilia Rías Baixas 77.94 kg 90 Kg 102 Kg 192 kg 238,1
1991 CHRISTOPHER PAREDES CORBACHO Club Halterofilia Rías Baixas 73.76 kg 81 Kg 99 Kg 180 kg 230,06

1483,93
JORNADA 2 1184,36

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
2000 PABLO VICENTE GARCÍA Club Halterofilia Rías Baixas 104.38 kg 105 Kg 125 Kg 230 kg 251,2
1991 CHRISTOPHER PAREDES CORBACHO Club Halterofilia Rías Baixas 73.32 kg 85 Kg 107 Kg 192 kg 246,24
1989 RAMÓN BORRAJO MARTINEZ Club Halterofilia Rías Baixas 68.70 kg 82 Kg 100 Kg 182 kg 242,57
1990 JAVIER GOMEZ BALEA Club Halterofilia Rías Baixas 69.38 kg 77 Kg 100 Kg 177 kg 234,5
1989 JAIME GARCÍA IGLESIAS Club Halterofilia Rías Baixas 96.88 kg 87 Kg 100 Kg 187 kg 209,85

1184,36
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB CLUB HALTEROFILIA OURENSE
PUNTOS TOTALES 3278,97

JORNADA 1 1626,59
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1986 IVAN DARÍO RAMIREZ ALZATE Club Halterofilia Ourense 70.08 kg 105 Kg 135 Kg 240 kg 316,04
1984 EDUARDO IGLESIAS HERNÁNDEZ Club Halterofilia Ourense 71.00 kg 92 Kg 116 Kg 208 kg 271,78
1996 MIGUEL GÓMEZ CID Club Halterofilia Ourense 88.00 kg 107 Kg 125 Kg 232 kg 271,07
2003 JAVIER CANCELAS Club Halterofilia Ourense 76.36 kg 100 Kg 115 Kg 215 kg 269,57
2005 SANTIAGO MENESES Club Halterofilia Ourense 82.04 kg 95 Kg 115 Kg 210 kg 253,65
1984 GUILLERMO GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 64.36 kg 79 Kg 97 Kg 176 kg 244,48

1626,59
JORNADA 2 1652,38

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1986 IVAN DARÍO RAMIREZ ALZATE Club Halterofilia Ourense 70.80 kg 107 Kg 140 Kg 247 kg 323,28
1984 EDUARDO IGLESIAS HERNÁNDEZ Club Halterofilia Ourense 70.96 kg 100 Kg 122 Kg 222 kg 290,17
1996 MIGUEL GÓMEZ CID Club Halterofilia Ourense 85.64 kg 105 Kg 127 Kg 232 kg 274,48
2005 SANTIAGO MENESES Club Halterofilia Ourense 84.88 kg 98 Kg 122 Kg 220 kg 261,38
2004 MATÍAS LÓPEZ Club Halterofilia Ourense 85.00 kg 97 Kg 120 Kg 217 kg 257,64
1984 GUILLERMO GONZALEZ Club Halterofilia Ourense 63.98 kg 78 Kg 98 Kg 176 kg 245,43

1652,38
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0



CH Sulyos
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CLUB CLUB HALTEROFILIA SULYOS
PUNTOS TOTALES 3163,53

JORNADA 1 1673,34
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1991 DAVID MATA LÓPEZ Club Halterofilia Sulyos 90.84 kg 120 Kg 150 Kg 270 kg 311,08
1997 DANIEL MERAYO Club Halterofilia Sulyos 66.74 kg 95 Kg 118 Kg 213 kg 289,05
1984 ISMAEL PEREZ PEGO Club Halterofilia Sulyos 76.80 kg 100 Kg 121 Kg 221 kg 276,23
1989 CARLOS FERNÁNDEZ PÉREZ Club Halterofilia Sulyos 72.86 kg 90 Kg 118 Kg 208 kg 267,72
1987 SANTIAGO INSUA Club Halterofilia Sulyos 78.86 kg 95 Kg 122 Kg 217 kg 267,44
1995 PABLO LÓPEZ Club Halterofilia Sulyos 80.72 kg 90 Kg 125 Kg 215 kg 261,82

1673,34
JORNADA 2 1490,19

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1984 ISMAEL PEREZ PEGO Club Halterofilia Sulyos 76.58 kg 105 Kg 128 Kg 233 kg 291,68
1989 CARLOS FERNÁNDEZ PÉREZ Club Halterofilia Sulyos 68.88 kg 90 Kg 122 Kg 212 kg 282,1
1987 SANTIAGO INSUA Club Halterofilia Sulyos 80.66 kg 103 Kg 127 Kg 230 kg 280,19
1997 DANIEL MERAYO Club Halterofilia Sulyos 67.56 kg 90 Kg 112 Kg 202 kg 272,03
1969 PABLO LOPEZ FRAGA Club Halterofilia Sulyos 85.04 kg 92 Kg 125 Kg 217 kg 257,58
1993 RODRIGO PENA ARIAS Club Halterofilia Sulyos 96.88 kg 95 Kg 0 Kg 95 kg 106,61

1490,19
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C HALTEROFILIA CAMBRE
PUNTOS TOTALES 1639,26

JORNADA 1 677,91
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1992 JOSE DOMÍNGUEZ Club Halterofilia Cambre 79.24 kg 65 Kg 85 Kg 150 kg 184,41
1982 DAVID PRADO Club Halterofilia Cambre 82.12 kg 67 Kg 80 Kg 147 kg 177,47
1980 ELOY MATO Club Halterofilia Cambre 73.04 kg 55 Kg 70 Kg 125 kg 160,66
1991 BRAIS ALLEGUE Club Halterofilia Cambre 88.04 kg 57 Kg 76 Kg 133 kg 155,37

677,91
JORNADA 2 961,35

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1992 JAVIER GONZALEZ Club Halterofilia Cambre 85.18 kg 95 Kg 115 Kg 210 kg 249,08
1991 MARCELO POSE Club Halterofilia Cambre 88.64 kg 75 Kg 100 Kg 175 kg 203,81
1982 HAROLD RODRIGUEZ Club Halterofilia Cambre 106.34 kg 70 Kg 90 Kg 160 kg 173,67
1991 BRAIS ALLEGUE Club Halterofilia Cambre 85.40 kg 65 Kg 77 Kg 142 kg 168,22
1980 ELOY MATO Club Halterofilia Cambre 73.44 kg 62 Kg 68 Kg 130 kg 166,57

961,35
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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CLUB C HALTEROFILIA BRIGANTIUM
PUNTOS TOTALES 2141,26

JORNADA 1 1191,2
AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

1977 ÓSCAR RIAL DEL RÍO CH Brigantium 87.80 kg 102 Kg 125 Kg 227 kg 265,5
1989 JOSÉ A. LOUREIRO CH Brigantium 78.06 kg 86 Kg 112 Kg 198 kg 245,34
1983 JORGE PÉREZ CH Brigantium 78.76 kg 82 Kg 108 Kg 190 kg 234,32
1991 ANGEL A. GIL CH Brigantium 79.62 kg 76 Kg 111 Kg 187 kg 229,32
1992 OSCAR ABAD CH Brigantium 76.48 kg 76 Kg 97 Kg 173 kg 216,72

1191,2
JORNADA 2 950,06

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR
1977 ÓSCAR RIAL DEL RÍO CH Brigantium 88.84 kg 105 Kg 125 Kg 230 kg 267,59
1992 OSCAR ABAD CH Brigantium 76.26 kg 83 Kg 103 Kg 186 kg 233,37
1991 ANGEL A. GIL CH Brigantium 79.54 kg 73 Kg 111 Kg 184 kg 225,76
1983 JORGE PÉREZ CH Brigantium 79.52 kg 78 Kg 104 Kg 182 kg 223,34

950,06
JORNADA 3 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
JORNADA 4 0

AÑO NAC. DEPORTISTA CLUB PESO CORP. ARRANCADA DOS TIEMPOS T.O. SINCLAIR

0
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